Friske brvte jienter

Lerenskog brytekiubb er
en av mange bryteklubber i
Norge som har fatt jente-
bryting pa programmet.
Lerenskog BK har i dag en
aktiv jente-gjeng, som kon-
kurrerer og trener pa lik
linje med gutta.

Det hele startet opp hesten
1881. Av bryteklubbens seks ak-
tive jentebrytere har fire veert
med fra starten av, sier Erik

Fredriksen, formann | Lérens-- §
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Jentene er skjont enige | at
de nd begynner a bli lel maset
om at bryting ikke er noen jen-
tesport.

— Det finns lkke maken til
flott sport, sier Toril Hamre.
Kjempegodt kameratskap og
framfor alt blir vi tilbudt god
trening

Torll Hamre er 15 4r, men
har likevel en lang merittliste 4

Friske og sporty jenter i Lerenskog bryteklubb. Fra venstre: Heidi Sevre, Anne-Gret-
he Bjerklund, Toril Hamre, Lotte Sevre og Elin Sylte.

s¢ tlbake pd nar det gjelder
bryting. Blant annet 2. plass |
Kolbotn-Cup, som er den sters-
te bryteturneringen | Norge.
Hun har ogsa representert
Norge | brytestevner bade | Bel-

gia og 1 Frankrike, hvor hun
hevdet seg helt | toppen.
Lerenskog BK hadde | vinter
bespk av to russiske trenere,
De var ukjent med bryting for
jenter, men de ble imponert

over det hgye nivaet jentene |
Lerenskog holdt. Begge trener-
ne var skjgnt enige om at dette
mitte ogsd russerne satse pd,
sler bryteformann Fredriksen
til AA/RB.



